
 

 

 

 

 



QUALID について 

・⾔語表出が困難な重度認知症の⼈に特化した QOL を評価できる尺度です。 

 

採点について 

・得点が⾼い⼈ほど QoL が低いことを⽰す。 

・QUALID は対象者をよく知る代理⼈の観察によって評価する。代理⼈とは、現在の対象者の⽣活状況を
よく知る家族や担当の看護師, 介護⼠などを指す。研究によって代理⼈の定義は異なるが、看護師, 介護
⼠等家族以外の者が評価する場合においては最低でも週に２回以上、可能なら週に４回以上接しているも
のが望ましいとされる。 

・効果判定など再評価を⾏う場合も可能な限り同じ代理⼈で⾏うことが望ましい。 
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